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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
  

Старшей  группы         
 
 

 
Понедельник 

 
Вторник 

 
Среда 

 
Четверг 

 
Пятница 

 
1. .Познавательное 

развитие.(познавательно- 
исследовательская 

деятельность/ ознакомление 
с миром природы -

чередуются)                                                                   
900-925 

1. Познавательное 
развитие .(ФЭМП).            

900-925 

 
 

1. Развитие речи 
подготовка к обучению 

грамоте.       
900-925 

 

 
 

1. Познавательное 
развитие. (приобщение к 

социокультурным 
ценностям                                                            

900-925 

 

1.Развитие речи. 
(знакомство с книжной 

литературой)                                                           
.                                                                                         

900-925 

 
 

2.Физическая 
культура .                                        

935-1000 

2. Музыка  935-1000                                                                   
 

2. Рисование  935-1000.                                                                       
 

2.Лепка /Аппликация. 
(чередуются)                        

935-10 00 

 

2.Рисование  935-10 00.                                                              
 

  4.Физическая 
культура.   

(на прогулке). 
 

3.Музыка.                                                                          
1010-1035 

3.Физическая 
культура                                            
1010-1035 

 
 


